
 

 

Augen, Wahrnehmung und Lernen 
von Dr. Roberto Kaplan 

 

Neue Perspektiven im Umgang mit Lern- und Verhalten sstörungen 

 

Gute Sehkraft garantiert nicht, 
dass es kein Augenproblem gibt 

 

Erleben Sie, wie einfach es ist,  
Augenprobleme zu erkennen,  
die das Lernen in der Schule  
beeinträchtigen 

 

Helfen Sie Ihrem Kind besser zu 
sehen, damit es besser lernen  
kann  

 

Wahrnehmung kann trainiert werden, denn wahres 
Sehen wird vom Gehirn durch die Augen  umgesetzt 
 

Bei gesunden Menschen findet das Lernen, beginnend mit der frühesten Kindheit, zu 

80% - 90% über die Augen statt. Die Informationen, die über die Augen 

aufgenommen werden, können jedoch häufig in unserem Gehirn nicht ausreichend 

umgesetzt werden. Daraus können sich Lese-, Schreib-, Rechen- und 

Lernstörungen, aber auch Verhaltensauffälligkeiten wie Konzentrationsprobleme und 

mangelnde Teamfähigkeit entwickeln. Die Ursache hierfür kann eine verminderte 

Integration der Augen sein. 

Dr. Roberto Kaplan hatte selbst durch Doppelbilder und Legasthenie ernsthafte 

Lernstörungen und musste deshalb Prismengläser tragen. Durch die Anwendung der 

eigenen Sehtherapie und Wahrnehmungsschulung wurden die Prismengläser 

überflüssig und das Doppelbildersehen konnte auf nahezu null reduziert werden.  

Ermutigt durch die eigenen Erfolge erforschte Dr. Kaplan den Zusammenhang 

verschiedener Wahrnehmungsstörungen und der Sehtherapie. Er kombinierte die 

Sehtherapie mit anderen Spezialausbildungen und entwickelte daraus ein Verfahren, 



dass sowohl das Lernpotential als auch die visuelle Aufmerksamkeit von Kindern und 

Erwachsenen deutlich verbessern kann.  

 
folgende Themen werden im Vortrag erörtert:  
 
� Wie Lernen von der korrekten Verarbeitung der Information durch das Auge 

abhängig ist 

� Vorstellung verschiedener Möglichkeiten das Lernen zu fördern 

� einfache Tests und Fragen, um herauszufinden, ob ein Kind ein auf 
Wahrnehmung basiertes Lernproblem hat 

� Wie sich die richtige Wahrnehmung der Elternteile und deren unterstützende 
Hilfe medizinisch auf Sehprobleme ihrer Kinder auswirken. 

 

In diesem ca. zweistündigen Vortrag erhalten Eltern, Lehrer, Erzieher, Therapeuten, 

Optiker, Augenärzte und andere Interessierte direkt anwendbare Informationen 

darüber, wie Kindern mit Augenproblemen zu helfen ist, sowie einige Anleitungen 

und Übungen zur Vorbeugung von Seh- und Wahrnehmungsstörungen, die auch 

leicht zuhause durchführbar sind. 

 
28.3.2012 – 19:30Bahnhöfle, Oberstenfeld  
19.4.2012 – 19:30 Stiftskeller Oberstenfeld 
21.5. 2012 - 19:00 Monika Müller, Oldenburg 
22.5.2012 – 18:30 Stadtbücherei Bad Staffelstein   

 

Ein 3-Tagesseminar zu dem Thema findet für Eltern, Lehrer, Erzieher, Therapeuten, 

Optiker, Augenärzte und andere Interessierte findet vom 6.-8. September 2012  statt.  

 

Am 9.September 2012  findet ein Workshop für Eltern und Kinder mit 

Wahrnehmungsstörungen statt, bei dem hospitiert werden kann um die Arbeit besser 

kennen zu lernen (siehe gesonderte Ausschreibung).  

 

Der Vortrag wird in Englisch gehalten, mit deutscher 

Übersetzung.  
 


